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Asignatura: METODOLOGIA DEL TRABAJO UNIVERSITARIO Codigo: 100551
. DATOS GENERALES
1.1 Departamento Académico : Geografia y Medio Ambiente
1.2 Programa de Estudios de Pregrado : Ingenieria Geogréfica
1.3 Carrera Profesional - Ingenieria Geografica
1.4 Ciclo de Estudios : Primero
1.5 Créditos : Dos (02)
1.6 Duracion : 17 semanas
1.7 Horas de clase Semanales : 03
1.7.1 Horas de teoria : 01 DE:@:;@&“@SW
1.7.2 Horas de practica : 02 -
1.8 Plan de estudios : 2019
1.9 Inicio de clases - 15 de abril del 2019
1.10 Finalizacion de clases - 09 de agosto del 2019
1.11 Requisitos : Ninguno
1.12 Docente - César Alberto Sanchez Paredes
(Responsable de la asignatura)
1.13 Semestre Académico : 2019-1 .
II. SUMILLA:

La asignatura pertenece al area de formacion basica, €s de naturaleza teorico
practica, su propdsito es contribuir al ejercicio y perfeccionamiento de los métodos
y técnicas de estudio universitario, para obtener el maximo rendimiento del esfuerzo
y tiempo empleados. Los temas que se abordan son: Consideraciones generales
sobre la universidad, métodos de estudio, factores del estudio, fuentes de
informacién, citacion de fuentes, y comunicacion academia. El desarrolio de la
asignatura incluye la realizacién de trabajos académicos sobre temas de su
especialidad.

lIl. COMPETENCIA DE LA ASIGNATURA

Aplica eficazmente los métodos y técnicas de estudio en el desarrollo de los trabajos
académicos, técnicos y cientificos, demostrando responsabilidad al momento de la
presentacion. Lo cual contribuira a que el futuro ingeniero geografo esté en
capacidad de cumplir labores de su especialidad.



IV. CAPACIDADES

C1 Examina la evolucién y caracteristicas de la universidad.
C2 Revisa procedimientos para mejorar el aprendizaje.

C3 Reconoce factores que contribuyen al aprendizaje.

C4 Desarrolla habilidades para la bisqueda de informacion.

C5 Describe elementos de citacion y referencias conforme a la APA.
C6 Desarrolla procedimientos de presentacién de conocimientos

V. PROGRAMACION DE CONTENIDOS

UNIDAD |
CONSIDERACIONES GENERALES SOBRE LA UNIVERSIDAD.

C1. Examina la evolucion y caracteristicas de la universidad.

SEMANA CONTENIDOS CONTENIDOS CONTENIDOS CRlTEI’E:'OS HORAS
CONCEPTUALES | PROCEDIMENTALES |ACTITUDINALES EVALUACION
Nacimiento y Asiste puntual Exposicion 03
difusion de la a clases. dialogada.

Semana Universidad. Expone
N° 1 Los modelos de caracteristicas y Muestra interés | .
(15de | universidad. rol histérico de la por su Lectura
abril) universidad. aprendizaje comentada
Funciones de la
Universidad.
Importancia de Expone vy evalta Asiste puntual 03
Semana | lacienciay la influencia de la a clases.
N° 2 técnica en la ciencia y técnica Exposiciéon
(22 de | sociedad. en la sociedad y Muestra interés | dialogada
abril) naturaleza. por la ciencia y
técnica.
03
Perfil _actual del Expone las
ﬁf\wgﬁ;ﬁio carencias, fortalezas ] .
Semana | y nuevas Muestra ln'teres Video
N°3 | Como debe ser | competencias por el perfil del | comentado.
(29de | gl perfil del requeridas por los estudiante.
abril) | estudiante universitarios.
universitario.

EVALUACION CORRESPONDIENTE A LA UNIDAD |

Referencias bibliograficas: Valderrama, S. (2017) Metodologia del trabajo universitario.
Lima: Editorial San Marcos. Quintana, V. (2007). El estudio universitario y elementos de
investigacion cientifica. Lima: Editorial Universitaria. Gay, A. (2014). Introduccién a la
Ingenieria. Argentina: Editorial Brujas. Ann, B. (2008). Técnicas de estudio. Siete llaves
para el éxito escolar. México: Editorial Limusa. Cédigo Biblioteca FIGAE: 001 42 CH.45
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UNIDAD I
METODOS DE ESTUDIO

C2. Revisa procedimientos para mejorar el aprendizaje.

CONTENIDOS CONTENIDOS CONTENIDOS [CRITERIOS DE
SEMATA CONCEPTUALES | PROCEDIMENTALES |ACTITUDINALES EVALUACION HORAS
Método Staton: Describe Valora meétodo | Aplica 03
Semana | Examinar. procedimientos Staton. método
N° 4 Preguntar. Leer. para lograr Staton.
(06 de | Exponer. maximo grado Participa
mayo) | Repasar. posible de activamente.
aprendizaje.
Otros métodos: Describe Ejercita 03
Método procedimientos Valura los métodos:
Semana PL’ERER. adecgados para e by pls PLERER,
N° 5 Met(?do de O. es'tud|ar‘ con estudio. Robinson y
Robinson. eficiencia . CRILPRARI.
(13 de i
mayo) Matada Participa
CRILPRARI activamente.

EVALUACION CORRESPONDIENTE A LA UNIDAD i

Referencias bibliograficas: Valderrama, S. (2017) Metodologia del trabajo universitario.
Lima: Editorial San Marcos. Staton, T. (1996). Como estudiar. México: Editorial Trillas.
Ann, B. (2008). Técnicas de estudio. Siete llaves para el éxito escolar. México: Editorial
Limusa. Codigo Biblioteca FIGAE: 001.42 CH.45 C3

UNIDAD Il
FACTORES DEL ESTUDIO

C3. Reconoce factores que contribuyen al aprendizaje.

SEMANA CONTENIDOS CONTENIDOS CONTENIDOS |CRITERIOS PE HORAS
CONCEPTUALES | PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES | EVALUACION
Semana | Principios del Explica los seis Valora los Ejercita 03
N° 6 aprendizaje: principios principios del principios del
(20 de | Motivacion. psicolégicos que aprendizaje. aprendizaje.
mayo) | Concentracion. |estimulan el
Actitud. aprendizaje. Asiste
Organizacion. puntualmente a
Comprension. clases.
Repeticion.
Semana | Técnicas Explica las técnicas | Valora técnicas |Ejercita las 03
N° 07 auxiliares del que inciden en la auxiliares del técnicas
(27 de | aprendizaje: eficiencia del aprendizaje. auxiliares del
mayo) | Anotar. aprendizaje. aprendizaje.
Subrayar. Participa
Resumir. activamente.
Escuchar




Semana | Condiciones Analiza las Se interesa por |Reflexiona 03
N° 08 basicas para el |circunstancias las condiciones |[sobre
(03 aprendizaje: personales, del aprendizaje. |ambiente de
de junio) | Personales, caracteristicas del estudio.
ambientales y  |lugar de estudio y Asiste
temporales. gestién del tiempo. puntualmente a
clases.
Semana | Organizadores |Explica estrategias Se interesa por |Presenta 03
N° 09 | de informacion: |que promueven la los organizadores
(10 de | Cuadros. comprension organizadores  |con sus
junio) | Matrices. mediante la de informacion. |contenidos.
Diagramas. organizacion de la
Mapas informacién. Asiste
cognitivos. puntualmente a
clases.

EXAMEN PARCIAL

Referencias bibliograficas: Staton, T. (1996). Como estudiar. México: Editorial Trillas.

Pimienta, J. (2012). Estrategias de ensefianza-aprendizaje. México: Pearson. Blaxter, L,;
Hughes, C. y Tight, M. (2008). Como se hace una investigacién. Barcelona: Editorial
Gedisa. Codigo Biblioteca FIGAE: 001.42 CH.45 C3

UNIDAD IV
FUENTES DE INFORMACION

C4. Desarrolla habilidades para la basqueda de informacion.

SEMANA CONTENIDOS CONTENIDOS CONTENIDOS CRITDE:IOS HORAS
CONCEPTUALES | PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES EVALUACION
Fuentes fisicas y | Explica las diferentes | Valora las Identifica 03
Semana | virtuales. tipos de informacién. | diversas fuentes
N°10 Fuentes fuentes de apropiadas.
(17 de | primarias, informacion.
junio) secundarias y
terciarias.
Buscadores, Describe proceso de Identifica 03
Semana | portales, bases blusqueda de Muestra interés | informacion
N° 11 de datos informacién en linea. | por el entorno pertinente.
(24 de especializados y virtual de
junio) revistas aprendizaje.
electrénicas.

EVALUACION CORRESPONDIENTE A LA UNIDAD IV

Referencias bibliograficas: Blaxter, L.; Hughes, C. y Tight, M. (2008).Como se hace una
investigacién. Barcelona: Editorial Gedisa. Caédigo Biblioteca FIGAE: 001.42 CH.45 C3

Montes, C. (2013) Como escribir una tesis y no volverse viejo. Lima: Derrama Magisterial.
Codigo Biblioteca FIGAE: 001.42 A.83 Walker, M. (2012) Como escribir trabajos de
investigacién. Barcelona: Editorial Gedisa S.A. Codigo Biblioteca FIGAE: 001.42 WAL.43




UNIDAD V
CITACION DE FUENTES

C5. Describe elementos de citacion y referencias conforme a la APA.

SEMANA CONTENIDOS CONTENIDOS CONTENIDOS CRI.:-)EERIOS HORAS
CONCEPTUALES | PROCEDIMENTALES |ACTITUDINALES EVALUACION
Cuando citar. Describe los estilos 03
Citaciéon y basicos de citacion y Resuelve
Semana , . -
N° 12 pgraf.r?ys. los componentes de | Participa prugl?a§ de
(01 de Cltamon.de una referencia. activamente. fe.ztmllanza—
julio) referencias en el cion
texto. Lista de
referencias.
Ejemplos de Expone cantidad 03
Semana | referencias por | amplia de ejemplos Resuelve
N° 13 tipo, conforme a | de referencias Participa ejercicios de
(08 de | la APA. agrupados en activamente. aprendizaje
julio) categorias. .

EVALUACION CORRESPONDIENTE A LA UNIDAD V.

Referencias bibliograficas: APA (2011) Manual de publicaciones. México: Editorial el
manual moderno. APA (2012) Guia de entrenamiento para el estudiante. México: Editorial
el manual moderno. Montes, C. (2013) Como escribir una tesis y no volverse viejo. Lima:
Derrama Magisterial. Cédigo Biblioteca FIGAE: 001.42 A.83

UNIDAD VI
COMUNICACION ACADEMICA

C6. Desarrolla procedimientos de presentacién de conocimientos.

SEMANA CONTENIDOS CONTENIDOS CONTENIDOS CRITERIOS DE HORAS
CONCEPTUALES | PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES EVALUACION
Efectia .
Participacion . Describe
Semana recomendaciones
& enclasey Valora resultados | factores que
N° 14 A para presentar . .
examenes. del estudio y .|contribuyen a 03
(15 de resultados .
. aprendizaje. un buen
julio) adecuados del
e examen.
aprendizaje.
Exposicion oral | Explica las Valora Expone 03
Semana | de un trabajo practicas resultados del ponencia
N°15 | académico adecuadas para estudio y breve.
(22 de estructurar y aprendizaje.
julio) efectuar una

ponencia.




Redaccion de Explicar las Valora Selecciona 03
Semana | un articulo practicas resultados del un  articulo
N° 16 | académico: necesarias para estudio y cientifico.
(03 de | argumento, redactar aprendizaje.
agosto) | estructuray correctamente un
obstaculos. articulo académico.
Semana
N° 17
(05 al
10 de
agosto) EXAMEN FINAL, SUSTITURIO, APLAZADOS.

Referencias bibliograficas: Walker, M. (2012) Como escribir trabajos de investigacion.
Barcelona: Editorial Gedisa S.A. Codigo Biblioteca FIGAE: 001.42 WAL.43 Yuni, J. y
Urbano C. (2006) Técnicas para investigar. Argentina: Editorial Brujas. Cddigo Biblioteca:
FIGAE 001.42 YU54 Montes, C. (2013) Como escribir una tesis y no volverse vigjo. Lima:
Derrama Magisterial. Cédigo Biblioteca FIGAE: 001.42 A.83 Hoff, R. (2007) Digalo en 6
minutos. Como hablar poco y decir mucho. Buenos Aires: Granica. Codigo Biblioteca
FIGAE: 001.4 HO.33

VI. METODOLOGIA

6.1 Estrategias centradas en el aprendizaje - ensefianza
De acuerdo con la naturaleza y capacidades de la asignatura, esta se desarrollara
principalmente mediante una didctica expositiva-dialogada, a fin de suscitar
cometarios criticos y de investigacion permanente. Se estimulara la lectura de
textos seleccionados que conlleven a debates y produccién de sintesis. Los
trabajos de campo se efectuaran de acuerdo a un plan especifico.

Se espera de los alumnos una activa participacién en la clase, lo cual implica que
deben llegar a cada sesién habiendo efectuado la lectura indicada.

VIl. RECURSOS PARA EL APRENDIZAJE
Libros, revistas indexadas, separatas, internet, pizarra, plumones, videos, equipo
multimedia, equipo de sonido, esquemas, internet, monografias. Participacion en
actividades académicas como conferencias y seminarios.

Vill. EVALUACION
La evaluacién es permanente y contemplard los criterios de asistencia,
participacion positiva en clase, desarrollo de practicas, entrega puntual de las
tareas académicas.

e De acuerdo al COMPENDIO DE NORMAS ACADEMICAS de esta casa
superior de estudios, en su articulo 13° sefiala lo siguiente: “Los examenes
y otras formas de evaluacion se califican en escala vigesimal (de 1 a 20) en
numeros enteros. La nota minima aprobatoria es once (11). El medio punto
(0.5) es a favor de estudiante”.

e Del mismo modo, en referido documento en su articulo 16°, sefiala: “Los
examenes escritos son calificados por los profesores responsables de la
asignatura y entregados a los alumnos y las actas a la Direccion de
Escuela Profesional, dentro de los plazos fijados”

e Asimismo, el articulo 36° menciona: “La asistencia de los alumnos a las
clases es obligatoria, el control corresponde a los profesores de la
asignatura. Si un alumno acumula el 30% de inasistencias injustificadas
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totales durante el dictado de una asignatura, queda inhabilitado para rendir
el examen final y es desaprobado en la asignatura, sin derecho a rendir
examen de aplazado, debiendo el profesor, informar oportunamente al
Director de Escuela”

e La evaluacion de los estudiantes, se realizara de acuerdo a los siguientes

criterios:
N°| CODIGO | NOMBRE DE LA EVALUACION | PORCENTAJE
01 EP EXAMEN PARCIAL 30%
02 EF EXAMEN FINAL 30%
03 TA TRABAJOS ACADEMICOS 40%
| TOTAL 100%

La Nota Final (NF) de la asignatura se determinara en base a la siguiente manera:

NF EP*30% + EF*30% + TA*40%

100

Criterios:

> EP = De acuerdo a la naturaleza de la asignatura.

> EF = De acuerdo a la naturaleza de la asignatura.

> TA = Los trabajos académicos seran consignados conforme al Compendio
de Normas Académicas de esta casa superior de estudios, segun el detalle
siguiente:
a) Practicas.
b) Exposiciones.
c) Trabajos monograficos.
d) Investigaciones bibliograficas.
e) Otros que se crea conveniente de acuerdo a la naturaleza de la asignatura.

IX. FUENTES DE INFORMACION

9.1 Bibliograficas

Ann, B. (2008). Técnicas de estudio. Siete llaves para el éxito escolar. México:
Editorial Limusa. Codigo Biblioteca FIGAE: 001.42 CH.45 C3

APA (2011) Manual de publicaciones. México: Editorial el manual moderno.

APA (2012) Guia de entrenamiento para el estudiante. México: Editorial el manual
moderno.

Blaxter, L.; Hughes, C. y Tight, M. (2008). Como se hace una investigacion.
Barcelona: Editorial Gedisa. Cédigo Biblioteca FIGAE: 001.42 CH.45 C3

Gay, A. (2014). Introduccion a la Ingenieria. Argentina: Editorial Brujas.

Hoff, R. (2007) Digalo en 6 minutos. Como hablar poco y decir mucho. Buenos
Aires: Granica. Codigo Biblioteca FIGAE: 001.4 HO.33

Montes, C. (2013) Como escribir una tesis y no volverse vigjo. Lima: Derrama
Magisterial. Cédigo Biblioteca FIGAE: 001.42 A.83

Pimienta, J. (2012). Estrategias de ensefianza-aprendizaje. México: Pearson.



Quintana, V. (2007). El estudio universitario y elementos de investigacion cientifica.
Lima: Editorial Universitaria.

Staton, T. (1996). Como estudiar. México: Editorial Trillas. Ann, B. (2008).

Valderrama, S. (2017) Metodologia del trabajo universitario. Lima: Editorial San
Marcos.

Walker, M. (2012) Como escribir trabajos de investigacion. Barcelona: Editorial

Gedisa S.A. Cadigo Biblioteca FIGAE: 001.42 WAL.43

Yuni, J. y Urbano C. (2006) Técnicas para investigar. Argentina: Editorial Brujas.
Cadigo Biblioteca: FIGAE 001.42 YU54

9.2 Electronicos

Fernandez, A. (2006). Metodologias activas para la formacion de competencias.
Recuperado de https://revistas.um.es/educatio/article/view/152

Frondozi, R. (2007). Misién de la universidad en América Latina. Recuperado
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Cecchi, N.; Lakonich, J.; Perz, D. y Rotstein, A. (2009) El compromiso social de la
universidad latinoamericana del siglo XXI. Recuperado de
http://209.177.156.1 69/libreria_cm/archivos/pdf_839.pdf

Cortazar, L. (2011) Sobre métodos de estudio como componente del proyecto de
tutorias y desercion estudiantil. Recuperado de
https://pca.edu.co/userfiIes/file/METODOS_DE_ESTUD|O.pdf

Nufiez, N. (2016). Metodologia del trabajo intelectual. Recuperado de
https://www.academia.edu/23748226/METODOLOG%CB%SDA_DEL_TRABAJO_

INTELECTUAL_DOSSIER 2016

Rodriguez, H. (2008) Método de estudio. Recuperado de
https://es.scribd.com/doc/2931 757/El-metodo-de-estudio-IPLER

Universidad Nacional de Entre Rios (2016). Métodos y técnicas del trabajo
intelectual. Recuperado de
http://www.fca.uner.edu.ar/files/Curso%ZOlngreso/ingreso_ZO16/Metodos%’20y%2
OTecnicas%20del°/02OTrab.%20lntelectual/METODOS_1 6.pdf

Useche, V. (s/f) Métodos de estudio. Recuperado de
https://www.unisabana.edu.co/ﬁIeadmin/Archivos_de_usuario/Documentos/Docum
entos_Direccion_De_Estudiantes/E.A._Metodo_de_estudio_OK.pdf
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