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“Afio del Bicentenario, de la consolidacion de nuestra independencia, y de la conmemoracion de las heroicas batallas de Junin y Ayacucho”

SiLABO

ASIGNATURA: RESISTENCIA DE MATERIALES | CODIGO: 100566
l. DATOS GENERALES

1. Departamento Académico : Ingenieria Civil

2. Escuela Profesional . Ingenieria Civil

3. Programa de estudios - Ingenieria Civil

4. Plan de estudios : Adecuacion del Plan de Estudios Sistema Semestral 2019

5. Ciclo de estudios i\

6.  Créditos : 05

7. Requisito . Estatica

8. Modalidad . Presencial

9. Semestre Académico : 2025-2

10.  Duracion . 16 semanas

11.  Horas semanales : 06 horas

11.1 Horas de teoria : 04 horas
11.2 Horas de préctica : 02 horas

12.  Inicio de clases . 11 de agosto de 2025

13.  Finalizacion de clases : 29 de noviembre de 2025

14.  Docente Coordinador . Ing. Castafieda Hurtado, Elizabeth Haydee.

15.  Docentes . Ing. Castafieda Hurtado, Elizabeth Haydee; Ing. Jaramillo Tarazona, Francisco; Ing. Jiménez Rodrigo, Edgar Gabriel.
Il.  SUMILLA

La asignatura pertenece al area curricular de estudios especificos, es tedrico — practica y tiene el propdsito de brindar al estudiante los conceptos
métodosfundamentales para el anélisis de comportamiento de los cuerpos elasticos sujetos a diferentes tipos de solicitaciones mecanicas externas,
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analizando el significado y aprende a calcular las magnitudes de esfuerzo, deformacion y desplazamiento como resultado de la accién de las solicitaciones
externas. Al finalizar el curso, el estudiante resuelve problemas de los elementos de sistemas estructurales sencillos sometidos a fuerzas normales, cortantes,
flexion y momentos de torsion, teniendo en cuenta las consideraciones de equilibrio, asi como las caracteristicas especificas de geometria y material de cada
elemento, de manera precisa y con un analisis adecuado. Desarrolla las siguientes unidades aprendizaje: I. Analisis de armaduras, marcos y cables
(esfuerzos y deformaciones en barras solicitadas axialmente por fuerza externa, peso propio, temperatura, error de montaje). Il. Estado uniaxial de esfuerzos
y deformaciones. lll. Efecto de torsion en elementos estructurales y sistemas hiperestaticos de barras de esfuerzo normal (flexion en vigas). IV. Estado general
de transformacion de esfuerzos y deformaciones. La tarea académica exigida al estudiante es que debera elaborar y presentar un tema por cada unidad
de aprendizaje segun el protocolo establecido.

COMPETENCIA

Mejora la habilidad para el disefio de estructuras en la ingenieria civil, empleando los conceptos técnicos, desarrollando la capacidad de investigacion
comunicacion para el trabajo en equipo.

Como aspecto de Responsabilidad Social y Ambiental, el estudiante realiza acciones que producen un impacto positivo en el medio ambiente y la
sociedad, promoviendo la proteccion del medio ambiente y de los derechos humanos. (R.D N° N°114-V-2021-SA-FIC-UNFV).

UNIDADES DE APRENDIZAJE

UNIDAD I. ANALISIS DE ARMADURAS, MARCOS Y CABLES (ESFUERZOS Y DEFORMACIONES EN BARRAS SOLICITADAS AXIALMENTE POR FUERZA EXTERNA, PESO PROPIO,
TEMPERATURA, ERROR DE MONTAJE)

Logro de Aprendizaje: Determina analisis de armaduras, marcos y cables (esfuerzos y deformaciones en barras solicitadas axialmente por fuerza externa, peso propio,
temperatura, error de montaje).

SEMANA CONTENIDO TEMATICO SESIONES DE APRENDIZAJE RECURSOS TIPODE SESION | EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE
Conceptos bésicos en el estudio de la resistencia de
Semana N 1 materiales. Equilibrio de un cuerpo deformable. | Determina equilibrio de un cuerpo deformable.Encuentra | Aula, Computadora, Evidencia sistematizacion y creatividad
Andlisis de las fuerzas internas. Esfuerzo normal y | fuerzas internas de un cuerpo deformable. Utiiza | internet Diapositivas . en el tema tratado. Prueba de entrada.
(Del 11/08/25 . o . . . Presencial
esfuerzo cortantepromedios. Esfuerzo de contacto. | conocimientos tedricos y formulas pararesolver problemas | (ppt), Pizarra Problemas propuestos para
al 16/08/25) Esfuerzo permisible. Variacion de los esfuerzos segin | de disefio. Halla esfuerzos segun el plano considerado. electronica. desarrollar.
el plano considerado.
Semana N° 2 | Propiedades mecanicas de los materiales. | Interpreta diagrama esfuerzo-deformacion unitaria de | Aula, Computadora, | Presencial Evidencia sistematizacion y creatividad
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(Del 18/08/25

Introduccion a las técnicas de ensayo y medicion de

materiales ductiles y fragiles.

internet Diapositivas

en el tema fratado. Problemas

(Del 29/09/25
al 04/10/25)

Examen parcial

al 23/08/25) | las deformaciones. Diagrama esfuerzo-deformacion | Utiliza la Ley de Hooke en deformacion uniaxial (ppt), Pizarra propuestos para desarrollar. Practica
unitaria de materialesductiles y fragiles. Ley de Hooke. electronica. dirigida.
Semana N° 3 Deformacion uniaxial. Esfuerzo méximo. Esfuerzo de | Encuentra esfuerzo méximo, esfuerzo de trabajo, factor de | Aula, Computadora, Aplica criterios  técnicos de la
trabajo. Factor de seguridad. Diagramas de efectos sequridad. internet Diapositivas . especialidad. Problemas propuestos
(Del 25/08/25 | _ . . P o . . : Presencial . o
1 30/081%5 axiales (Fuerza axial,Esfuerzo normal y Deformacion | Crafica diagramas de efectos axiales (Fuerza axial, | (ppt), Pizarra para desarrollar. Primera Préctica
a ) axial). Esfuerzo normal y Deformacién axial). electronica. Calificada.
Deformacion transversal por efecto axial. Relacion de . y . y Aula,  Computadora, . o -
Semana N° 4 | Poisson. Diagrama esfuerzo- deformacien unitaria en Utiliza la Relacion de Poisson en deformaciontransversal internet Dianositivas Aplica criterios  técnicos de a
- 14 . O por efecto axial en dos y tres ejes.Interpreta diagrama pos! Presencial especialidad. Problemas propuestos
(Del 01/09/25 | cortante. Falla de materiales por flujo pléstico y por L (ppt), Pizarra
. VI esfuerzo-deformacion unitaria en cortante. - para desarrollar.
al 06/09/25) | fatiga. Deformacion unitaria. electronica.
Practica calificada 1
UNIDAD II. ESTADO UNIAXIAL DE ESFUERZOS Y DEFORMACIONES
Logro de Aprendizaje: Determina estado uniaxial de esfuerzos y deformaciones.
SEMANA CONTENIDO TEMATICO SESIONES DE APRENDIZAJE RECURSOS TIPO DE SESION | EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE
Semana N° 5 | Carga axial. Principio de Saint-Venant. Deformacion " P Aula, Cqmputgqora, Evidencia sistematizacion y creatividad
" . . | Utiliza la Ley de Hooke en deformacion uniaxial. internet Diapositivas . en el tema fratado. Problemas
(Del 08/09/25 | elastica de un miembro cargadoaxialmente. Principio wo s . Presencial -
L Utiliza principio de superposicion. (ppt), Pizarra propuestos para desarrollar. Practica
al 13/09/25) | de superposicion. . e
electronica. dirigida.
Semana N° 6 Deformamon axa en baras rectas J de seccion Determina deformacion axial en barras rectas yde seccion Aula, Cqmputgqora, Aplica criterios  técnicos de a
variable. Deformacion y esfuerzo axial por peso . y . .| internet Diapositivas . .
(Del 15/09/25 al e . variable, deformacion y esfuerzo axial por peso propio, . Presencial especialidad. Problemas propuestos
20/09/25 propio. Solidos de igual y 0 , . (ppt), Pizarra PR
) N deformacion en solidos de igual resistencia. - paradesarrollar. Practica dirigida.
resistencia. electrénica.
SemanaN°7 | Casos de estructuras hiperestaticas en solicitacion | Determina casos de estructuras hiperestéticas en Aula, Cqmputg@ora, Aplica criterios  técnicos de la
. . - R o internet Diapositivas . - -
(Del 22/09/24 al | axial. Esfuerzos de origen térmico. Esfuerzos por | solicitacion axial, esfuerzos de origen térmico, esfuerzos . Presencial especialidad.  Segunda  Practica
. . (ppt), Pizarra o
27/09/24) | fallas de montaje. por fallas de montaje. - Calificada.
electronica.
Semana N° 8
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UNIDAD Il

EFECTO DE TORSION EN ELEMENTOS ESTRUCTURALES Y SISTEMAS HIPERESTATICOS DE BARRAS DE ESFUERZO NORMAL (FLEXION EN VIGAS)

Logro de Aprendizaje: Determina efecto de torsion en elementos estructurales y sistemas hiperestaticos de barras de esfuerzo normal.

SEMANA CONTENIDO TEMATICO SESIONES DE APRENDIZAJE RECURSOS TIPODE SESION | EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE
Torsion.  Introduccion a los efectos de
torsién. Diagrama de variacion del momento | Grafica diagrama de variacion del momento S . o
SemanaN°9 | torsor. Hipétesis fundamentales. Deduccion | torsor. Utiliza las formulas del esfuerzo cortante .Altjla’ tCquputhora, Ewde_n_((:;a y S|ste|mat|zaC|on q y
(Del 06/10/25 | de las formulas del esfuerzo cortante y del | y del angulo de la torsion para arboles de |(n e{;]e. |apo;| ';/f: Presencial g;%tllg:ngs enr§ ti?tzstrataa?é
al 11/10/25) é_ngulo dela tprsién para érboles_ de~secci(’)n sgccjén cir,cular maciza 0 hu_eca..D_etermina eFl)gct;énica. izaft desarrollar. Igrégttijca dirig dF;.
circular maciza o hueca. Disefio por | disefio de &rholes por resistencia y rigidez.
resistencia y rigidez.
Determina transmision de potencia. Grafica
Transmision de potencia. Diagrama de | diagrama de deformacion por torsion.
Semana N° 10 de_formacic')n por torsion. Acoples de_ejes por Determina la capacidad de acopl:_imiento de ejes Aula, Cqmputqqora, Aplica ‘criperios técnicos de la
(Del 13/10/25 br|da§ y _remachgs. Miembros | por bndag y remaches_. Determina esfuerzos y | intemet Diapositivas Presencial especialidad. Problemas
estaticamente indeterminados cargados | deformaciones en miembros estaticamente | (ppt), Pizarra propuestos paradesarrollar.
al 18/10/25) con paresde torsion. Férmulas empiricas | indeterminados cargados con pares detorsion. | electronica. Préactica dirigida.
parabarras no circulares. Interpreta férmulas empiricas parabarras no
circulares
Flexion. Interpretacion de la fuerzacortante | Interpreta la fuerza cortante y el momento Ada Computadora
SemanaN°11| y el momento flector. Relaciones entre | flector. Relaciona la carga, fuerza cortante y el it ’ { Di P i ' Aplica criterios técnicos de la
(Del 20/10/25| carga, fuerza cortante y momento flector. | momento flector. Gréfica el diagrama de la ; e:ne |apo;ilz|;/re:: Presencial especialidad. Tercera Practica
al 25/10/25) Técnicas formales (Analiticas) y usuales | fuerza cortante yel diagrama del momento (e‘l)gcz;énica Calificada.
(Semigréficas) de diagramacion. flector '
Esfuerzos en vigas. Introduccién e hipétesis
de célculo. Deduccion de la formula general | Conoce deduccion de la formula general de la
de la flexion. Esfuerzosnormales por flexidn. | flexion. Esfuerzos normales porflexion. Conoce | Aula, Computadora, Aplica criterios técnicos de la
Semana N° 12 | Deduccién de la formula del Esfuerzo | deduccion de la formula delEsfuerzo Cortante | intenet Diapositivas Presencial especialidad. Problemas
(Del 27/10/25| Cortante  por flexion. Diagramas del | por flexion. Grafica diagramas del esfuerzo | (ppt), Pizarra propuestos paradesarrollar.
esfuerzo normal y del esfuerzo cortante. | normal ydel esfuerzo cortante. Disefia vigas por | electronica. Préactica dirigida.

al 01/11/25)

Disefio de vigas porresistencia (Esfuerzos
normal y cortante)

resistencia (Esfuerzosnormal y cortante).

Practica calificada 2
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UNIDAD IV. ESTADO GENERAL DE TRANSFORMACION DE ESFUERZOS Y DEFORMACIONES

Logro de Aprendizaje: Determina estado general de transformacion de esfuerzos y deformaciones.

SEMANA CONTENIDO TEMATICO SESIONES DE APRENDIZAJE RECURSOS TIPODE SESION | EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE
Transformacion del esfuerzo. Variacion de los Ada Computadora
Semana N°13 | esfuerzos segun la orientacién del elemento. Estados | Determina variacién delos esfuerzos segin la orientacion interﬁet Dia positivaé Aplica criterios  técnicos de la
(Del 03/11/25| de deformacion biaxial y triaxial. Ley generalizada de | del elemento. Estadosde deformacion biaxial y triaxial. (o) pPizarra Presencial especialidad. Problemas  propuestos
al 08/11/25) | Hooke. Esfuerzos debido a solicitaciones biaxiales. | Utiliza la Ley Generalizada de Hooke. eFI)gct}énica para desarrollar. Préctica dirigida.
Esfuerzo plano. '
Transformacion del esfuerzo plano. Método analiticoy | Determina transformacion del esfuerzo plano. Método Ada Computadora
Semana N°14 | método gréfico (Circulo de Mohr). Esfuerzos | analitico y método grafico(Circulo de Mohr). Determina interﬁet Dia positivaé Aplica criterios  técnicos de la
(Del 10/11/25 al| principales y esfuerzo cortante maximoen el plano. | esfuerzos principales y esfuerzocortante méximo en el (o) pPizarra Presencial especialidad. ~ Cuarta  Préctica
15/11/25) | Esfuerzo en un punto. Calculo analitico de la variacion | plano. Calcula analiticamente la variacion del esfuerzo en eil)sct}énica Calificada.
del esfuerzo en un punto. Circulo de Mohr. un punto. Circulo de Mohr. '
Transformacion de la  deformacion  unitaria.
Deformacion unitaria plana. Ecuaciones generalesde | Determina deformacion unitaria plana. Utiliza ecuaciones
o " DR ., o | Aula,  Computadora,
Semana N°15 | la transformacion de la deformacion unitaria plana. | generales de la transformacion de la deformacion unitaria | . L . . -
. : L : . ..~ | internet Diapositivas . Aplica ~ criterios  técnicos de la
(Del 17/11/25 al; Circulo de Mohr para deformaciones unitarias planas. | plana. Grafica Ecuaciones generales de latransformacion . Presencial .
PR ) IR . (ppt), Pizarra especialidad. Problemas propuestos
22/11/25) | Rosetas de deformacion unitaria. Relacion entre | de la deformacion unitaria plana. Determina rosetas de -
. A oo electronica. para desarrollar.
mddulos de deformacion elasticos transversal y | deformacion unitaria.
longitudinal.
Semana N°16
(Del 24/11/25 all  Examen final, Examen Sustitutorio, Examen de Aplazados.
29/11/25)

V. METODOLOGIA

El curso promueve el aprendizaje individual y colaborativo como elementos esenciales para su desarrollo, con la participacion
activa y fundamentada del estudiante tanto en las sesiones tedricas como practicas.

5.1 Estrategias centradas en el aprendizaje

La asignatura se desarrollara en la modalidad Presencial, fomentando la participacion de los estudiantes mediante:
exposiciones dialogadas, estudio de casos, aprendizaje colaborativo y cooperativo. Se desarrollaran problemas
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5.2

propuestos y casos practicos en cada sesion.
Estrategias centradas en la ensefianza

La asignatura se desarrollara con una evaluacion diagnostica, exposiciones tedricas fomentando el dialogo y debate critico
que coadyuven a elevar su nivel de aprendizaje, desarrollo de casos practicos y andlisis de problemas relacionados con
las empresas del sector.

5.3 Lineas de investigacion segun programas de Estudios

+ Sistemas de productividad en proyectos de construccion: Analisis del uso del sistema de productividad para

optimizacién de procesos constructivos.

Sostenibilidad y resiliencia en proyectos de ingenieria: Analisis en base a la planificacion y productividad, de estrategias
para incorporar criterios de sostenibilidad y adaptacion al cambio climatico en la infraestructura.

La importancia de contar con una buena organizacién para una prevencion de riesgos: Estudio importancia de la
correcta planificacion y logro de productividad en la evaluacion de los proyectos de ingenieria civil en todas sus etapas,
para disminuir o evitar riesgos.

» Analisis del uso de los sistemas de productividad en obra: Estudio del aporte que tienen los sistemas de productividad

en los proyectos de construccion.

5.4 Acciones vinculadas al Aprendizaje en Servicio — AeS(RSU)

» Proyectos de vinculacién comunitaria: Desarrollo de proyectos que aborden probleméticas locales (como la resiliencia

ante desastres naturales o el acceso a infraestructuras basicas) en colaboracion con gobiernos locales y organizaciones
sociales.

Consultorias y asesorias a entidades publicas y privadas: Realizacion de diagnésticos y propuestas de mejora para
proyectos de infraestructura enfocado en el area de productividad, con la participacion activa de los estudiantes.
Talleres y jornadas de capacitacion: Organizacion de eventos formativos dirigidos a su comunidad universitaria, donde
se difundan conocimientos sobre los sistemas de productividad esenciales en los proyectos de construccion como parte
fundamental en desarrollo de sus futuros proyectos.

+ Alianzas estratégicas: Establecimiento de convenios con instituciones gubernamentales, ONGs y empresas privadas
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VI.

para ejecutar proyectos que generen un impacto social positivo, fortaleciendo el vinculo entre la universidad y la
sociedad.

5.5 Comunidades de conocimiento

» Foros y plataformas virtuales: Crear espacios en linea (como blogs, grupos en redes sociales o plataformas
colaborativas) donde estudiantes, docentes y expertos puedan intercambiar informacion, debatir temas de actualidad
y compartir recursos de investigacion.

* Redes interdisciplinarias: Promover la interaccion entre distintas facultades y areas del conocimiento (por ejemplo,
ciencias politicas, economia, medio ambiente) para enriquecer la perspectiva de la filosofia y ética, en proyectos de
ingenieria civil.

* Seminarios, conferencias y mesas redondas: Organizar encuentros peridédicos en los que se invite a especialistas y
profesionales del ambito geopolitico y de la infraestructura, facilitando el intercambio de experiencias y el aprendizaje
de buenas practicas.

» Publicaciones y difusion de investigaciones: Incentivar la elaboracién de articulos, estudios de caso y trabajos de
investigacion que puedan ser difundidos en revistas académicas, congresos y foros, contribuyendo a la generacion y
consolidacion de conocimiento en el area.

EVALUACION

6.1. De acuerdo al COMPENDIO DE NORMAS ACADEMICAS de esta Superior Casa de Estudios, en su articulo 13° sefiala lo siguiente: “Los examenes y
otras formas de evaluacion se califican en escala vigesimal (de 0 a 20) en numeros enteros. La nota minima aprobatoria es once (11).El medio punto
(0.5) es a favor de estudiante”.

6.2. Del mismo modo, en referido documento en su articulo 16°, sefiala: Los examenes escritos son calificados por los docentes responsables de la
asignatura y entregados a los estudiantes. Las actas se entregaran a la Direccion de la Escuela Profesional, dentro de los plazos fijados.

6.3. Asimismo, el articulo 36° menciona: La asistencia de los estudiantes a las clases es obligatoria; el control corresponde a los docentes de la asignatura.
Si un estudiante acumula el 30% de inasistencias injustificadas totales durante el dictado de una asignatura, queda inhabilitado para rendir el examen
final y es desaprobado en la asignatura, sin derecho a rendir examen de aplazado, debiendo el docente, informar oportunamente al Director de Escuela.

6.4. La evaluacion de los estudiantes, se realizara de acuerdo a los siguientes criterios:
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N° CODIGO NOMBRE DE LA EVALUACION PORCENTAJE
01 EP EXAMEN PARCIAL 30%
02 EF EXAMEN FINAL 30%
03 TA TRABAJOS ACADEMICOS 40%
TOTAL 100%

La Nota Final (NF) de la asignatura se determinara de acuerdo con la siguiente formula:
F EP+3+EF+3+TAx4
B 10

Criterios:
» EP =De acuerdo con la naturaleza de la asignatura.
»  EF =De acuerdo con la naturaleza de la asignatura.
»  TA=Los trabajos académicos seran consignadas conforme al COMPENDIO DE NORMAS ACADEMICAS de esta Superior Casa de Estudios,
segun el detalle siguiente:
a) Précticas Calificadas.
b) Informes de Laboratorio.
¢) Informes de préacticas de campo.
d) Seminarios calificados.
e) Exposiciones.
f) Trabajos monogréficos.
g) Investigaciones bibliogréaficas.
h) Participacion en trabajos de investigacion dirigidos por profesores de la asignatura.
) Otros que se crea conveniente de acuerdo con la naturaleza de la asignatura.

VIl.  FUENTES DE INFORMACION

7.1 Bésica

Hibbeler, R.C. (1997). Mecanica de Materiales. Editorial Pretince Hall. México, Tercera Edicion. Gere-Timoshenko (1986).



- Univers:idad _Nacional
Federico Villarreal

L

B

Mecanica de Materiales. Grupo Editorial Ibero América, Segunda Edicion. Singer, F. (1982). Resistencia de
Materiales. Editorial HARLA, Tercera Edicion.

Beer & Johnston (1982). Mecanica de Materiales. Editorial Mc. Graw Hill, Primera Edicion. Stiopin, P.A. (1976).
Resistencia de Materiales. Editorial MIR. Moscu, Segunda Edicion

7.1 Electrénicas

Mufioz, A. — Montalbetti, J. A. (2003). REMM - Curso Multimedia de Resistencia de Materiales. P.U.C.P, FONDO
EDITORIAL, Primera Edicion. Recuperado dehttps://civilunheval.wordpress.com/2010/11/25/remm-curso-
multimedia-de-resistencia-de-materiales-alejandro-munoz-pelaez-juan-antonio-montalbetti-s-2003/

Magdalena del Mar, 11 de agosto de 2025

OMART DEMETRIO TELLO MALPARTIOA CASTANEDA HU ETH HAYDEE
DIRECTOR DE DEPARTAMENTO ACADEMICO ~ DOCENTE
o Cobdigo Docente 99157
Cobdigo Docente 1986113 e
Correo electrénico: otellom@untv.edu.pe Correo electrénico: ecastanedah@unfv.edu.pe

Sello y fecha de recepcion del silabo por
partedel Departamento Académico
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