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1.3 Carrera Profesional : Psicologia
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1.7.1 Horas de teoria : 2 horas semanales
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SUMILLA

Facilitar la comprensién de los aspectos evolutivos, genéticos y biolégicos, que subyacen al comportamiento
humano en el marco de Ia teoria de la evolucién.

Il. COMPETENCIA DE LA ASIGNATURA

El conocimiento cientifico de los diferentes sistemas y aparatos del cuerpo humano
Aplicacién del conocimiento biolégico y su influencia en Ia conducta.

Aplicacion y calificacion de patologias que se relacionan con Ia conducta.

lIl. CAPACIDADES

C1: GENERALIDADES DEL CUERPO HUMANO

Comprender la importancia del estudio del cuerpo Humano mediante el estudio de los planos anatémicos, la
ontogenia y la base estructural y funcional de las células, tejidos y sentidos del cuerpo humano desarrollando una

vision integral de los determinismos biolégicos y socioculturales en el proceso de formacién del ser humano.

C2: MORFOLOGIA Y FISIOLOGIA DE LOS APARATOS Y SISTEMAS DEL CUERPO HUMANO

Entender el funcionamiento integral del cuerpo humano y como el hombre se ve afectado ante las alteraciones
de los 6rganos internos, mediante el analisis de cada uno de los aparatos y sistemas que componen el cuerpo.

C3: ORGANIZACION GENERAL DEL SISTEMA NERVIOSO

Expone las bases elementales del sistema nervioso central y periférico distinguiendo los diferentes 6rganos
neurales; reflexionando sobre su integracion anatémica - funcional en la explicacion del comportamiento.

C4: ASPECTOS ANATOMO — FISIOLOGICOS DEL SISTEMA NERVIOSO

distinguiendo sus funciones y las relaciones integrales: desarrollando el interés por conocer, comprender y
€Xxponer como se conjugan en uno solo los aspectos anatomo-fisiologicos y el comportamiento humano



V. PROGRAMACION DE UNIDADES

UNIDAD

COMPONENTES
PROCEDIMENTALES

e o
Descomponer el cuerpo
humano en sus diferentes
planos e identifica las caras y
estructuras encefilicas desde

COMPONENTES
Bl CONCEPTUALES
Presentacion de la
Asignatura y evaluacién de
Semana 1 entraday analisis del silabo.
15 abril Diferencia los diferentes
planos anatémicos vy
caracteristicas del cuerpo
humano
Explicar la anatomia,
Semana e 2 fisiologia y homeostasis del
92 abri cuerpo humano.

Explicar generalidades de

las células vy tejidos del
cuerpo

Semana N° 3

diferentes perspectivas

Distingue y diferencia las
estructuras anatdmicas.

Distingue y diferencia los
tipos de células a partir de su
origen ontogenético.

29 abril

Comprende y explica la
fisiologia de las
inteligencias multiples y su
relacion con la creatividad
y estrés.

Semana N° 4
6 mayo

Diferencia las estructuras
asociadas los procesos de
inteligencias multiples e
inteligencia emocional y su
relacién con la creatividad y

PSICOFISIOLOGIA: SISTEMA NERVIOSO Y CONDUCTA

I

COMPONENTES
ACTITUDINALES

]

Valora la importancia de las
bases bioldgicas del
comportamiento

CRITERIOS DE
EVALUACION

Resuelve la evaluacién
de entrada

Valora la importancia de la
homeostasis del cuerpo
humano

Participa en las actividades
de aprendizaje

Valorando la conducta
humana en base al
funcionamiento celular y
tisular.

| Elabora un periédico mural

Presentacidn de
reportes
Anélisis y control de

lectura.

Elabora gréficos y

dibujos de la anatomia
cerebral con respectiva

identificacién de los
componentes
estructurales
Identificacion y
localizacién anatémica
del cerebro y medula
espinal.

I

estrés.
| TﬁABAJO ACADEMICO CORRESPONDIENTE A LA UNIDAD N° p




Fuentes de informacién:

Lectura/Obligatorias
» Tatarinov, V. (1974). Anatomia y fisiologia humana. Mir: Moscu

Semana N° 6
20 Mayo

funcionamiento del
aparato genito- urinario

*\J\*‘

Codigo: 611.009 T1
*  Thompson, R. (1977). Psicologia fisiologica. Harla. Mexico.
Codigo: 152 T4
*» Tortora y Anganostakos. (1 990). Principios de anatomia y fisiologia. Harla: México.
» Canong, W. (1998) fisiologia médica. Manual moderno: México.
*  Guyton, H. (1996) tratado de fisiologia médica. Mc graw Hill. Madrid.
* __Marieb, E. (2008). Anatomia y Fisiologia Humana. Pearson: México.
B UNIDAD ||
PROCESOS COGNITIVOS SUPERIORES |
SEMANA COMPONENTES COMPONENTES COMPONENTES CRITERIOS DE
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES EVALUACION
Comprenfje y e>fp_||ca !a Diferenciar, distingue Ia Yalorar la integracion que Flapora un triptico
morfologia y fisiologia | . N . tienen los aparatos indicando la
del di ) Integracion de los 6rganos de di ) . . . ia de |
— e _apara_to igestivo y los aparatos digestivo y igestivo y respnraForlo lmportanlua fe‘a ,
respiratorio. ; - con el comportamiento morfologia y fisiologia
13 Mayo respiratorio. ] )
del ser humano. del aparato digestivo y
respiratorio en
psicologia.
 rrromrede o oy T — — — ] e
Comprende y explica la e T ' . .Elapora un triptico
estructura, el Valora la importancia del indicando Ia

estructuras y las funciones de

. aparatoy surelacién en el | importancia del
cada dérgano que forma el P o P

comportamiento humano. | funcionamiento genito

HORAS

aparato genito-urinario. o . :
urinario en psicologia.




Semana N° 7
27 mayo

Semana N° 8
3 Junio

Lectura/Obligatorias
Tatarinov, V. (1974). Anatomia y fisiolo
Thompson, R. (1977). Psicologia fisiold
Tortora y anganostakos. (1990)

Comprende y explica la
morfologia y fisiologia
del sistema osteo-artro-
muscular

Comprende y explica Ia
morfologia y fisiologia
del sistema circular e
inmunoldgico.

Analizar la relacién existente
entre los tejidos que forman
el sistema osteo-artro-
muscular.

Grafica y diferencia las
estructuras del sistema
circular e inmunolégico.

Participa en las

actividades de aprendizaje

Desarrollar el interés del
sistema circular e

inmunoldgico y su relacion

con el cuerpo humano y
Su comportamiento.

EXAMEN PARCIAL: Evaluacion correspondiente a la Unidad N° | yll

Fuentes de informacién:

Elaboracién de mapas
mentales del tema.

7

Elabora un triptico
sobre el sistema
inmunolégico y
relacién con la
inteligencia emocional.

gia humana. Mir: Moscu. Cddigo: 611.009 T1
gica. Harla. Mexico. Codigo: 152 T4
. Principios de anatomia y fisiologia. Harla: México.

Canong,W. (1998) fisiologia médica. Manual moderno: México.
Guyton, H. (1996) tratado de fisiologia médica. Mc graw hill. Madrid

]

* Marieb, E. (2008). Anatomia y fisiologia humana. Pearson: México.\ https://www.youtube.com/watch?v=y

https://www.youtube.com/watch?v=ﬁev4UthoOM&t=1815 https://www.youtube.co m/watch?v:tcbhstQOyl

UNIDAD Ini
PROCESOS COGNITIVOS SUPERIORES ||
C3
SEMANA COMPONENTES COMPONENTES COMPONENTES CRITERIOS DE HORAS
| CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES EVALUACION




SemanaN° 9
10 junio

—_—

Comprende la organizacién
del S.N. Central y
Periférico.

S —
Distingue las bases anatomo-

funcionales del S.N.

Semana N° 10
17 junio

Semana N° 11
24 junio

Explica la estructura y el
funcionamiento de Ia
neuronay los
neurotransmisores.

Distingue y diferencia las
estructuras neuronales y
gliales.

Comprende y explica la
evolucion del sistema
nervioso durante Ia
evolucidn de la vida en el
hombre.

Semana N° 12
1 julio

Explica los fendmenos
bioeléctricos en la
membrana neuronal.

Diferencia y distingue las
estructuras, el
funcionamiento normal y
anormal en los seres vivos y
el hombre.

Distingue y diferencia los
fendmenos bioeléctricos en la
generacion y la transmisidon
del impulso.

Valora la importancia de la
barrera hemato encefélica.

TRABAJO ACADEMICO CORRESPONDIENTE A LA UNIDAD N° n
Elabora una ficha técnica de los procesos
Fuentes de informacién

* Frozer, A. (1996) Bases bioldgicas de la funcién normaly. Patold

* Ganong, W. (1998) Fisiologia médica. Manual moderno: méxico.

* Morgado, b. (1994) Psicologia fisioldgica. Prensa cientifica: barcelona.

* Nolte, I. (1994). El cerebro humano. Mosby: madrid.

* Marieb, E. (2008). Anatomia y fisiologia humana. Pearson: México.

* Morgado, b. (1994) psicologia fisiologica. Prensa cientifica: Barcelona.
* Nolte, |. (1994). El cerebro humano. Mosby: Madrid.

Reporte de articulo de
investigacion
relacionado al tema.
Discusién  en grupo.
Discusion de casos.
Presentacion de
reportes

Andlisis y control de
lectura. Trabajo de
campo

Presentacién de
articulo de
investigacion
relacionado al tema.

Discusién en grupo.
Discusién de casos

|
Presentacién y

discusion de casos.

psicoldgicos ademds presentar 2 casos de cada uno de los procesos psicoldgicos.

gica del cerebro ed. Espafia: barcelona.




‘ * Snell.R. (2007). Neuroanatomia, Panamericana. Madrid.
|

- Principios de anatomia y fisiologia. Harla: México.
psicofisiologia clinica. Piramide: Madrid.

¢ Tortoray anganostakos. (1990)
Vila, J. (1996). Introduccién a la
Cédigo: 612.8/v4
Thompson, R. (1977)
Codigo: 152 T4

- Psicologia fisiolégica. Harla. Mexico.

https://www.youtube.com/watch?v=7P63P18quk

COMPONENTES

SEMANA CONCEPTUALES

Comprende y explica la
estructura, el
funcionamiento y los
ndcleos del tronco
cerebral y de los pares
craneales.

Semana N° 13
8 julio

Comprende y explica las
estructuras diencefélicas,
su sistematizacion.

Semana N° 14
15 julio

Comprende y explica la
morfologia interna y
externa cerebral.

Semana N° 15
22 julio

https://www.youtube.com/watch?v=m UPSA0bF5i0Ledn, J.

COMPONENTES
PROCEDIMENTALES

Grafica diferencia las
estructuras y las funciones de
los diferentes nucleos en el
origen de los pares craneales
y los centros vitales
(respiratorio y cardio-

vascular)

Gréfica y distingue a los
diferentes nucleos, su
funcionamiento y la

correlacién endocrinolégica.
Grafica y distingue las

diferentes dreas cerebrales y
su funcionamiento, de los

2015). Fundamentos de neuropsicologia cldsica. Sintesis: Madrid.

Codigo: 616.804/L3

UNIDAD 1V
PATOLOGIA CONDUCTUAL Y COGNITIVA
C4

COMPONENTES
ACTITUDINALES

]

Valora la importancia de su
conservacion y las
repercusiones de lesiones
que penen en peligro la

CRITERIOS DE
EVALUACION
Presentacion y
discusién de estudios
de investigacién
nacionales e
internacionales del

HORAS

vida

Participa en las actividades
de aprendizaje

seminarios.

sistema sensorial.

e,
2 Seminarios

Continuacién de




surcos, cisurasy Aprecia la importancia de
circunvoluciones. la exploracion de funciones
Sistematiza las funciones | Elabora un cuadro de doble sensoriales y motoras Elaboracion de graficos 7
sensoriales y motoras de entrada en el que se elementales previo a la y/o gréficos del tema.
acuerdo a los érganos que | reconozca las funciones, exploracién de las
SemanaN°16 | la componen, tipo de drganos y tipos de funciones perceptivas.
29 julio sensibilidad y tipo de sensibilidad; del mismo modo
receptores. funcionamiento del arco
reflejo.

EXAMEN FINAL: Evaluacion correspondiente a la Unidad N° lll y IV

Fuentes de Informacién:

Lectura/Obligatorias:

Ganong, W. (1998) Fisiologia médica. Manual Moderno: méxico.

Fleten, D. y Shetty, A. (2010). Netter de neurociencias. Elsevier Saunders: Barcelona

Fuentenebro (1990) psicologia médica y psicopatologfa. Ed. Interamericana: Madrid

Fustionini. (1992) semiologia del sistema nervioso. El ateneo: Buenos Aires.

Frozer, a. (1996) bases biolégicas de la funcién normal y. Patoldgica del cerebro ed. Espafa: Barcelona.
Celada G. (1990). Actividad Psiquica y cerebro. Investigacién clinica y fundamentos. Concytec: Lima.

Codigo: CP/WL 103 C42
Vila, J. (1996). Introduccién a la psicofisiologia clinica. Pirdmide: Madrid.

Cddigo: 612.8/v4
https://www.youtube.com/watch?v:UsGdihCJSBw&t:1105

https://www.youtube.com/watch?v=sh NZSxzgr9g

https://www.youtube.com/watch?v=mTz_fZl_Puc

V. METODOLOGIA
6.1 Estrategias didacticas centradas en el aprendizaje



Analisis de lectura, dindmica de grupos, organizadores visuales.
* 6.2 Estrategias didacticas centradas en la ensefianza
Conferencia magistral, monitoreo. Casos, fichas técnicas

VII. RECURSOS PARA EL APRENDIZAJE
Proyector multimedia, pizarra, articulos, libros.

VIII. EVALUACION

N° | CODIGO NOMBRE DE LA EVALUACION PORCENTAJES
Mapa conceptual
1 EP Evalgaaon Participacion- exposiciones 30%
Parcial
Triptico

Elaboracion de fichas técnicas

Evaluacién Presentaciény discusién de casos

2 EF . .. 30%
Final clinicos.
Seminarios
Trabajos vsE
3 TA e Exposicidn 40%
Académicos

Meta evaluacion

TOTAL 100%

» De acuerdo al COMPENDIO DE NORMAS ACADEMICAS de esta Superior Casa de Estudios, en su articulo 13° sefiala lo siguiente: “Los
examenes y otras formas de evaluacion se califican en escala vigesimal (de 1 a 20) en nimeros enteros. La nota minima aprobatoria es once
(11). El medio punto (0.5) es a favor de estudiante”.

»  Del mismo modo, en el referido documento en su articulo 16°, sefiala: “Los examenes escritos son calificados por los profesores responsables
de la asignatura y entregados a los alumnos y las actas a la Direccion de Escuela Profesional, dentro de los plazos fijados”




* Asimismo, el articulo 36° menciona: “La asistencia de los alumnos a las clases es obligatoria, el control corresponde a los profesores de Ia
asignatura. Si un alumno acumula el 30% de inasistencias injustificadas totales durante el dictado de unaasignatura, queda inhabilitado para
rendir el examen final y es desaprobado en la asignatura, sin derecho a rendir examen de aplazado, debiendo e profesor, informar
oportunamente al Director de Escuela”

* Laevaluacion de los estudiantes, se realizara de acuerdo a los siguientes criterios:

NOMBRE DE LA EVALUACION

EVALUACION PARCIAL
EVALUACION FINAL

TRABAJOS ACADEMICOS

La Nota Final (NF) de la asignatura se determinara en base a la siguiente manera:
NF = EP*30% + EF*30% + TA*40%
100
Criterios:

> EP =De acuerdo a la naturaleza de Ia asignatura.

» EF = De acuerdo a la naturaleza de |a asignatura.

> TA = Los trabajos académicos seran consignadas conforme al COMPENDIO DE NORMAS ACADEMICAS de esta Superior Casa de
Estudios, seglin el detalle siguiente:

a) Practicas calificadas.

b) Informes de laboratorio.

¢) Informes de practicas de campo.
d) Seminarios calificados.

e) Exposiciones.

f) Trabajos monograficos.

g) Investigaciones bibliograficas.



h) Participacion en trabajos de investigacion dirigidos por profesores de la asignatura.
i) Otros que se crea conveniente de acuerdo a la naturaleza de la asignatura.
IX. FUENTES DE INFORMACION

9.1 Bibliograficas
Basica

1. Tatarinov, V. (1974). Anatomia y fisiologia humana. Mir: Moscu
Codigo: 611.009 T1

2. Celada G. (1990). Actividad Psiquica y cerebro. Investigacion clinica y fundamentos. Concytec: Lima.
Cédigo: CP/WL 103 C42

3. Vila, J. (1996). Introduccion a la psicofisiologia clinica. Piramide: Madrid.
Codigo: 612.8/V4

4. Thompson, R. (1977). Psicologia fisiolégica. Harla. Mexico.
Codigo: 152 T4

Complementaria
1. Brow, t. (1990). Psicologia fisiolégica. Mc graw hill: México.
2. Carlson. B. (2014). Embriologia humana y biologia del desarrollo. Elsevier Saunders: Barcelona
3. Carlson. N. (2005). Fisiologia de la conducta. Addison Wesley: México
4. Fleten, D.y Shetty, A. (2010). Netter de neurociencias. Elsevier Saunders: Barcelona
5. Fuentenebro (1990) psicologia médica y psicopatologia. Ed. Interamericana: Madrid
6. Fistionini. (1992) semiologia del sistema nervioso. El ateneo: Buenos Aires.
7. Frozer, a. (1996) bases biologicas de la funcién normal y. Patolégica del cerebro ed. Esparia: Barcelona.
8. Canong, w. (1998) fisiologia médica. Manual moderno: México.
9. Guyton, h. (1996) tratado de fisiologia médica. Mc graw hill. Madrid.

10. Marieb, E. (2008). Anatomia y fisiologia humana. Pearson: México.



11. Morgado, b. (1994) psicologia fisiologica. Prensa cientifica: Barcelona.

12. Nolte, 1. (1994). El cerebro humano. Mosby: Madrid.

13. Snell. R. (2007). Neuroanatomia. Panamericana. Madrid.

14. Tortora y anganostakos. (1990). Principios de anatomia y fisiologia. Harla; México.
Electrénicas

1. Introduccién a la anatomia humana
mp://www.anatomiahumana.ucv.cl/kinel/ModulosZO12/INTRODUCCION%ZOLOCOMOTOR%ZOkine%ZOZOlZ.pdf
2. Revista argentina de anatomia
mp://www.revista-anatomia.com.ar/

Lima, 15 de abril de 2019
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