PLAN DE ESTUDIOS 2019

TERAPIA COGNITIVA CONDUCTUAL - (S93 - TC)

(Resolucion R. Nro. 3975-2018-CU-UNFV - 15.11.2018)

CcODIGO NOMBRE DE LA ASIGNATURA .T. . P. .H.T. T.H.P. TOT.H. CONDICION EE:[?DIIJOES PREREQUISITO
S93 Fundamentos Teotricos del Modelo Cognitivo Conductual 3 2 2 32 32 48 Obligatorio Especifico
593 Conceptualizacion de la Terapia Racional Emotiva Conductual (TREC) 2 1 2 16 32 64 Obligatorio Especialidad
S93 La psicoterapia integradora centrada en los esquemas 3 2 2 32 32 48 Obligatorio Especialidad
S93 Practica supenisada I: La historia psicoldgica cognitivo conductual 2 1 2 16 32 64 Obligatorio | Investigacion
TOTAL| 10 6 8 9 128 224

TIPO DE
ESTUDIOS

CODIGO NOMBRE DE LA ASIGNATURA .T. .P. \HT. T.H.P. CONDICION

PREREQUISITO

S93 Topico selecto: Las Terapias de Tercera generacion 2 1 2 16 32 48 Obligatorio Especifico

593 Conducta inadaptada 2 1 2 16 32 48 Obligatorio Especialidad |Fundamentos Teéricos del Modelo Cognitivo Conductual

S93 Evaluacion y Modificacion de conducta en nifios 3 2 2 32 32 64 Obligatorio Especialidad

S93 Practica supenisada II: Evaluacion cognitivo conductual 3 2 2 32 32 64 Obligatorio | Investigacion |Practica supenisada I: La historia psicoldgica cognitivo conductual
TOTAL| 10 6 8 96 128 224

TIPO DE
ESTUDIOS

CODIGO NOMBRE DE LA ASIGNATURA .T. .P. .H.T. T.H.P. CONDICION

PREREQUISITO

S93 Terapia cognitivo conductual para nifios y adolescentes 2 1 2 16 32 48 Obligatorio Especialidad |Evaluacion yModificacion de conducta en nifios
S93 Terapia cognitivo conductual para la Depresion 2 1 2 16 32 48 Obligatorio Especialidad |Conceptualizacion de la Terapia Racional Emotiva Conductual (TREC)
593 Intervencién cognitivo conductual en la Ansiedad 3 2 2 32 32 64 Obligatorio Especialidad |Conceptualizacién de la Terapia Racional Emotiva Conductual (TREC)
S93 Practica supervisada Ill: Elaboracion de programa de Tratamiento 3 2 2 32 32 64 Obligatorio | Investigacion |Practica supenisada II: Evaluacion cognitivo conductual

TOTAL| 10 6 8 96 128 224

TIPO DE
ESTUDIOS

CODIGO NOMBRE DE LA ASIGNATURA .T. .P. .H.T. T.H.P. CONDICION

PREREQUISITO

S93 Intervencion cognitivo conductual en adicciones 2 1 2 16 32 48 Obligatorio Especialidad |Conducta inadaptada

593 Terapia cognitivo conductual para el manejo del estrés 2 1 2 16 32 48 Obligatorio Especialidad |Conceptualizacion de la Terapia Racional Emotiva Conductual (TREC)

S93 Intervencién cognitivo conductual en problemas de pareja 3 2 2 32 32 64 Obligatorio Especialidad |Conceptualizacién de la Terapia Racional Emotiva Conductual (TREC)

S93 Practica supenvisada IV: Estudio de caso 3 2 2 32 32 64 Obligatorio | Investigacidn |Practica supervisada lll: Elaboracién de programa de Tratamiento
TOTAL| 10 6 8 96 128 224

TOTAL DE CREDITOS ==

40




