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FACULTAD DE TECNOLOGÍA MÉDICA 

 
 

SÍLABO 
 

ASIGNATURA: BIOFISICA CÓDIGO: 101817 

 
I. DATOS GENERALES 
1.1 Departamento Académico : Tecnología médica 

1.2 Escuela Profesional : Laboratorio Clínico y Anatomía Patológica 

1.3 Carrera Profesional : Laboratorio Clínico y Anatomía Patológica 

1.4 Ciclo de estudios : Tercer ciclo 

1.5 Créditos : Tres (03) 

1.6 Duración 16 semanas 

1.7 Horas semanales : 04 horas semanales 

1.7.1 Horas de teoría : 02 hora 

1.7.2 Horas de práctica : 02 horas 

1.8 Plan de estudios : 2019 

1.9 Modalidad : Presencial  

1.10 Inicio de clases : 02/10/2023 

1.11 Finalización de clases : 20/01/2024 

1.12 Requisito : Ninguno 

1.13 Docente : Mg. Héctor Fidel Bejarano Benites 

1.14 Semestre Académico : 2023 - II 

 
II. SUMILLA 

 
La asignatura de Biofísica, pertenece al área curricular de estudios generales, es de 
naturaleza teórico-práctico, y tiene como propósito interpretar la relación con la estructura 
de la materia y las leyes que la rigen; puesto que de ello depende la organización de los 
seres vivientes y su entorno.  
Desarrolla las siguientes unidades de aprendizaje: 
1. Energía en los sistemas biológicos.  
2. Distribución de iones y bioelectricidad.  
3. Biofísica de los sistemas biológicos.  
4. Biofísica de las radiaciones ionizantes.  
La tarea académica exigida al estudiante es exponer un fenómeno biofísico en la actividad 
integral del ser humano en su ecosistema. 

 
III. COMPETENCIA DE LA ASIGNATURA 

 
Al final del curso el estudiante habrá logrado las siguientes competencias: Reconoce, 
comprende y aplica los conceptos y aplicaciones de la física básica; al analizar los 
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diferentes contextos, fuentes de información y hechos de la realidad para identificar 
problemas y explicar los fenómenos biofísicos aplicados en salud. 

 
IV. CAPACIDADES 

 

• C1: Aplica las normas de bioseguridad, realiza las mediciones y errores de medición 

mediante el sistema internacional de unidades. 

• C2: Determina la energía potencial, presión manométrica y calorimetría de un cuerpo. 

• C3: Determina el centro de gravedad, densidad relativa y fuerza muscular de una 

persona. 

• C4: Identifica y conoce la Corriente eléctrica, Visión normal y Visión normal de una 

persona. 

 
V. PROGRAMACIÓN DE CONTENIDOS 

 

UNIDAD I 

Bioseguridad, Teoría de análisis dimensional, Mediciones y Errores. 

C1: Aplica las normas de bioseguridad, realiza las mediciones y errores de medición mediante el 
sistema internacional de unidades. 

 
SEMANA 

 
CONTENIDOS 

CONCEPTUALES 

 
CONTENIDOS 

PROCEDIMENTALES 

 
CONTENIDOS 

ACTITUDINALES 

 
ACTIVIDADES DE 
APRENDIZAJE / 
EVALUACIÓN 

 
HORAS 

Semana 

N° 1 

Concepto de 
biofísica. 
Importancia de la 

Aplica las 
definiciones a 
situaciones reales 

 Presentación del 
sílabo y guía del 
estudiante. 

2h=T 

2h=P 

 biofísica en la salud. de biofísica y    

 Bioseguridad. bioseguridad. Participa y muestra Clase magistral  

   interés,   

   responsabilidad, videoconferencia  

   formulando   

   preguntas y Práctica: Informe y  

   resolviendo los exposición grabada  

Semana 

N° 2 

Teoría de análisis 
dimensional. 
Sistema 

Identifica los 
Sistema 
internacional de 

trabajos para 
consolidar los 
conocimientos. 

Clase magistral 

 
videoconferencia 

2h=T 

2h=P 

 internacional de unidades.    

 unidades. Propiedades.  Práctica: Informe y  

 Propiedades.   exposición grabada  

Semana 

N° 3 

Interpretación de 
mediciones. 

Identifica y aprende 
a manejar algunos 
instrumentos 

 Clase magistral 

 
videoconferencia 

2h=T 

2h=P 

  empleados en las    

  mediciones de  Práctica: Informe y  

  cantidades físicas.  exposición grabada.  

  Expresa    

  correctamente el    

  resultado de una    

  medición directa.    

Semana 
N° 4 

Cálculo de errores Identifica y aprende 
a manejar algunos 
instrumentos 

 Clase magistral 
 
videoconferencia 

2h=T 
2h=P 

  empleados en las    

  mediciones de  Práctica: Informe y  

  cantidades físicas.  exposición grabada.  

  Expresa    

  correctamente el    
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  resultado de una 
medición directa 
 

Aplica 
correctamente la 
teoría de errores en 
su propagación para 
obtener una 
medición indirecta. 

   

PRIMERA PRACTICA CALIFICADA CORRESPONDIENTE A LA UNIDAD N° I 

 
 

 
UNIDAD II 

Energía potencial, Presión manométrica y Calorimetría. 

C2: Determina la energía potencial, presión manométrica y calorimetría de un cuerpo. 

 
SEMANA 

 
CONTENIDOS 

CONCEPTUALES 

 
CONTENIDOS 

PROCEDIMENTALES 

 
CONTENIDOS 

ACTITUDINALES 

 
ACTIVIDADES DE 
APRENDIZAJE / 
EVALUACIÓN 

 
HORAS 

Semana 

N° 5 

Energía potencial. Cuantifica el cambio 
de energía potencial 
gravitatoria de un 
cuerpo y la energía 
potencial elástica en 
un resorte estirado. 
 
Observa el 
intercambio entre 
ambas energías y 
verificar la 
conservación de la 
energía total del 
sistema. 

 
 

Participa y 
muestra interés, 
responsabilidad, 
formulando 
preguntas y 
resolviendo los 
trabajos para 
consolidar los 
conocimientos. 

Clase magistral 

 
videoconferencia 
 

Práctica: Informe y 
exposición grabada 

2h=T 
2h=P 

Semana 

N° 6 

Presión manométrica Determina la presión 
manométrica 
pulmonar de una 
persona 
considerando edad 
y sexo. 

 Clase magistral 

 
videoconferencia 
 

Práctica: Informe y 
exposición grabada 

2h=T 

2h=P 

  Explica la capacidad 
respiratoria o vital 
de una persona 
considerando edad, 
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  sexo y actividad. 
Explicar el proceso 
de respiración del 
hombre en función 
de la diferencia de 
presiones absoluta y 
atmosférica. 

   

Semana 

N° 7 

Calorimetría. Mide el equivalente 
de un calorímetro 
 

Mide el calor 
específico de un 
muestra metálica 

Clase magistral 

 
videoconferencia 
 

Práctica: Informe y 
exposición grabada 

2h=T 

2h=P 

Semana 

N° 8 

  Examen 2h=T 

2h=P 

EXAMEN PARCIAL: Evaluación correspondiente a la Unidad N° I y II 
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UNIDAD III 
Centro de gravedad, Densidad relativa de un órgano de un animal y Fuerza muscular. 

C3: Determina el centro de gravedad, densidad relativa y fuerza muscular de una persona. 

 
SEMANA 

 
CONTENIDOS 

CONCEPTUALES 

 
CONTENIDOS 

PROCEDIMENTALES 

 
CONTENIDOS 

ACTITUDINALES 

 
ACTIVIDADES DE 
APRENDIZAJE / 
EVALUACIÓN 

 
HORAS 

Semana 

N° 9 

SEGUNDA PRACTICA CALIFICADA  Práctica 
Calificada. 

2h=T 

2h=P 

Semana 

N° 10 

Centro de gravedad. Determina 

experimentalmente el 

centro de gravedad de 
tres cuerpos irregulares. 

Comprobar 

analíticamente el 
resultado experimental en 
la terminación centro de 
gravedad. 

Determina 
experimentalmente el 
centro de gravedad de 
una persona. 

Participa y 
muestra interés, 
responsabilidad, 
formulando 
preguntas y 
resolviendo los 
trabajos para 
consolidar los 
conocimientos. 

Clase magistral 

videoconferencia 

Práctica: Informe 
y exposición 
grabada 

2h=T 
2h=P 

Semana 

N° 11 

Densidad relativa de un 
órgano de un animal. 

Determina la densidad 
relativa de un órgano 
animal 

Determina la densidad 
relativa de una muestra 
líquida 

 Clase magistral 

 
videoconferencia 
 

Práctica: Informe 
y exposición 
grabada 

2h=T 

2h=P 

Semana 

N° 12 

Fuerza muscular. Determina la fuerza 
ejercida por el músculo 
bíceps de un estudiante. 

 Clase magistral 

 
videoconferencia 

2h=T 

2h=P 

  Determina la fuerza de 
contacto del húmero 
sobre la articulación del 
codo. 

 Práctica: Informe 
y exposición 
grabada 

 

  Hallar la sección 
transversal del músculo 
bíceps. 

   

 TERCERA PRACTICA CALIFICADA 
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UNIDAD IV 
Corriente eléctrica, Visión normal y Visión normal. 

C4: Identifica y conoce la Corriente eléctrica, Visión normal y Visión normal de una persona. 

 
SEMANA 

 
CONTENIDOS 

CONCEPTUALES 

 
CONTENIDOS 

PROCEDIMENTALES 

 
CONTENIDOS 

ACTITUDINALES 

 
ACTIVIDADES DE 
APRENDIZAJE / 
EVALUACIÓN 

 
HORAS 

Semana 

N° 13 

Corriente eléctrica Identifica las partes 
componentes de un 
circuito eléctrico y 

Participa y muestra 
interés, 
responsabilidad, 

Clase magistral 
 
videoconferencia 

2h=T 
2h=P 

  conocer los efectos formulando   

  de la electricidad en preguntas y Práctica: Informe  
  el cuerpo humano. resolviendo los y exposición  

   trabajos para grabada  

  Conoce algunas consolidar los   

  aplicaciones de la conocimientos.   

  electricidad a la    

  Medicina.    

Semana 

N° 14 

Visión normal. Conoce el 
funcionamiento del 
ojo humano a base 

 Clase magistral 

 
videoconferencia 

2h=T 
2h=P 

  de un modelo.    

    Práctica: Informe  
    y exposición  

    grabada  

Semana 

N° 15 

Visión normal. Conoce los defectos 
de la vista 
denominados miopía 

 Clase magistral 

 
videoconferencia 

2h=T 

2h=P 

  y presbicia.    

    Práctica: Informe  
  Conoce como  y exposición  

  corregir los defectos  grabada  

  de la vista mediante    

  lentes adecuadas.    

Semana 

N° 16 

CUARTA PRACTICA CALIFICADA  Practica 
calificada 

2h=T 

2h=P 

Semana 

N° 17 

EXAMEN FINAL  Examen 2h=T 

2h=P 
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VI. METODOLOGÍA 
 

• 6.1 Estrategias centradas en el aprendizaje 

Las técnicas de aprendizaje se basarán principalmente en lecturas relacionadas con 
los temas, razonamiento y construcción de conceptos enmarcados en los métodos 
estadísticos. 

• 6.2 Estrategias centradas en la enseñanza 

 
La estrategia de trabajo estará basada en métodos participativos previas exposiciones 
motivadoras, lo que se reforzará con ejemplos ilustrativos y solución individual y 
colectiva de problemas. 

 
VII. RECURSOS PARA EL APRENDIZAJE 

 
• Plataforma SUMWEB 

• Equipo de cómputo. 

• Encuestas 

 
 

VIII. EVALUACIÓN 

• De acuerdo al COMPENDIO DE NORMAS ACADÉMICAS de esta Superior Casa de 

Estudios, en su artículo 13° señala lo siguiente: “Los exámenes y otras formas de 

evaluación se califican en escala vigesimal (de 1 a 20) en números enteros. La nota 

mínima aprobatoria es once (11). El medio punto (0.5) es a favor de estudiante”. 
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• Del mismo modo, en el referido documento en su artículo 16°, señala: “Los exámenes 

escritos son calificados por los profesores responsables de la asignatura y 

entregados a los alumnos y las actas a la Dirección de Escuela Profesional, dentro 

de los plazos fijados” 

• Asimismo, el artículo 36° menciona: “La asistencia de los alumnos a las clases es 

obligatoria, el control corresponde a los profesores de la asignatura. Si un alumno 

acumula el 30% de inasistencias injustificadas totales durante el dictado de una 

asignatura, queda inhabilitado para rendir el examen final y es desaprobado en la 

asignatura, sin derecho a rendir examen de aplazado, debiendo el profesor, informar 

oportunamente al Director de Escuela” 

• La evaluación de los estudiantes, se realizará de acuerdo a los siguientes criterios: 
 

N° CÓDIGO NOMBRE DE LA 
EVALUACIÓN 

PORCE 
NTAJE 

01 EP EVALUACIÓN PARCIAL 30% 

02 EF EVALUACIÓN FINAL 30% 

03 TA TRABAJOS ACADÉMICOS 40% 

 TOTAL 100% 

La Nota Final (NF) de la asignatura se determinará en base a la siguiente manera: 

NF = EP*30% + EF*30% + TA*40% 
100 

Criterios: 

➢ EP = De acuerdo a la naturaleza de la asignatura. 
➢ EF = De acuerdo a la naturaleza de la asignatura. 
➢ TA = Los trabajos académicos serán consignadas conforme al COMPENDIO 

DE NORMAS ACADÉMICAS de esta Superior Casa de Estudios, según el 
detalle siguiente: 

 
a) Prácticas calificadas. 
b) Informes de laboratorio. 
c) Informes de prácticas de campo. 
d) Seminarios calificados. 

e) Exposiciones. 
f) Trabajos monográficos. 
g) Investigaciones bibliográficas. 
h) Participación en trabajos de investigación dirigidos por profesores de la 

asignatura. 
i) Otros que se crea conveniente de acuerdo a la naturaleza de la asignatura. 

 
IX. FUENTES DE INFORMACIÓN 

 
9.1 Bibliográficas 
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