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OBJETIVOS ACADÉMICOS 
 

 Formación Humanística Integral para su autorrealización. Mediante un proceso 

universitario el cual tiene como base la concepción integral acerca del entorno natural 

de cada sociedad que debe tener como componente un enfoque político, económico, 

ético, intelectivos, etc. Las cuales nutrirán para establecer mediante las diversas 

disciplinas científicas que necesita la sociedad con el fin de alcanzar la autorregulación 

de cada graduado. 

 Autovaloración. Se necesita una autovaloración del desarrollo personal-social y 

profesional con el fin de mejorar o mantenerse como personas integras. 

 Competencias integrales en su carrera profesional. Que permita a nuestros graduados 

y titulados enfrentar los retos planteados por la sociedad y el mercado laboral de 

manera competente. 

La competencia es más que conocimientos y destreza, involucra la habilidad de 

enfrentar demandas complejas apoyándose en y movilizando recursos psicosociales 

(incluyendo destrezas y actitudes) en un contexto particular. 

 Aprendizaje mediante proyectos formativos transversales, con responsabilidad social. 

La formación profesional debe estar basada en temas transversales que hacen 

referencias a problemas y conflictos que afectan a las personas y su contexto natural 

y social. 

 Identificación de su desarrollo metacognitivo. Considerada la metacognición como 

referente de la conducta del ser humano relativa a la capacidad de atribuir pensamiento 

propio, ideas y juicios a las otras personas. Pretende el conocimiento de nuestras    

fortalezas y limitaciones cognitivas y de otras características que puedan afectar el 

rendimiento en actividad académica o personal. 


